
 

 

 

 

 

４月例会は１６名が出席、春の山行計画等について話し合い

ました 

例会の学習は「雪山登山」 

雪山登山は、天候に恵まれれば夏山と違った白銀の別世界を楽しむことが出来ますが、山行中に 

潜む危険度は夏山の比ではありません。しっかりとした計画を立てることが必要ですが、そのため 

には情報収集がまず大事になってきます。地形や天候、雪崩についての知識、必要な装備およびその

使用方法などを理解した上で、雪山特有の技術、すなわち歩行技術(フラットフッティング、キック 

ステップ、アイゼンワーク)や滑落停止技術、ビーコン捜索技術を訓練山行で身につけるようにして 

ください。 

例会の翌日には、訓練山行で東谷山に向かいました。参加者３名とも雪山には慣れているメンバー

だったため、登山の実践を重視して急遽マチガ沢から東谷山に山域を変更しましたが、今年の異常な

雪解けの速さに対する情報収集が不足していたため、二居峠から先に雪が無く笹薮で進めず、あえな

く敗退となりました。前日に情報収集の大切さを強調していながらの情報不足で、反省点の多い山行

となりました。 

６月例会、７月例会の日程について 

会場予約の関係で、６月例会は６/３(土)、７月例会は７/１(土)になります。総会で提案した日程

よりも、いずれも１週早くなりますので、お間違いのないよう、よろしくお願いします。 

会としての今後の年間山行計画検討のための事務局会議を行います 

 総会で提案のあった、会としての今後の年間山行計画案の検討のため、例会学習前 14 時より事務局

会議を行います。事務局員、登山技術委員の方は出席をお願いします。事務局員でなくても、今後の

山行計画についてご意見のある方は参加大歓迎です。 

当面の会山行計画 

１ ビバーク体験＆山菜採集ハイキング [計画者：橋本] 

日 程：５/26(金)・27(土) 

5/26 ビバーク体験：19:00 風布小屋集合 ツエルトによるビバーク体験 夕食は非常食 

5/27 山菜採集ハイキング＆昼食会：朝食後、付近をハイキングし山菜を採集する。 

昼食は山菜＋持ち寄り材料で作り、昼食後解散。 

  参加者：L橋本 大嶋、山口、相澤、木村 

２ 尾瀬・アヤメ平[計画者：須藤] 

日 程：６/２(金) 鳩待峠～山の鼻～竜宮十字路～富士見田代～あやめ平～鳩待峠  CT:6:30 

（予備日：６/６(火)） 

参加者：L須藤 相澤、黒澤、高橋仁、赤坂 

３ クリーンハイク・蓑山 [計画者：環境考委員会・高橋武] 

同人通信 
Ｎｏ．２７８  2 0 2 3 . 5 . 7 

熊 谷 ト レ ッ キ ン グ 同 人 

http://kumatrek.jpn.org/ 



日 程：６/４(日) 皆野町役場～山頂往復 

参加者：L高橋武 栗原、大嶋、山口、須藤、相澤、高橋仁、赤坂、石川、木村 

４ 大峰山・熊野古道 [計画者：橋本] 

日 程：６/25(日)～27(火) 詳細は後日 

参加者：L橋本 須藤、黒澤 

５ 唐松岳 [計画者：石川] 

日 程：７/８(土)～９(日) 八方池山荘～唐松岳往復 唐松岳頂上山荘泊 

６ 台湾・玉山 [計画者：橋本] 

日 程：10/24(火)～28(土) 

参加者：L橋本、大嶋、黒澤、高橋仁、赤坂  

次回例会のお知らせ 

５月 13日（土） 午後４時～ 市民ホール 

学習：「遭対基金について」 (講師：花森さん)  

当面の日程、お知らせ等 

・県連登山祭典実行委員会  ５/15(月)19:30～   浦和ｺﾐｭﾆﾃｨｰｾﾝﾀｰ 木村出席 

・県連植樹地下草刈り    ５/21(日)       高篠峠      相澤、木村 

・県連登山道整備      ６/13(火)      名郷～蕨山の登山道 

・県連沢人(沢登りグループ)沢登り教室 ６/18(日) 詳細別紙 


