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小春日和の１１月例会は２８名が出席、

学習は秩父ＡＣ飯塚さんの「憧れのインドヒマラヤ」講演、

秋山行報告と冬の山行を話し合う

第１６回同人総会<2011.12.10>のお知らせ

場 所：「国民宿舎温泉旅館若富士」山梨県富士河口湖町船津大池6713-90 0555-72-0858

行 程：12/10 9:30…………熊谷市役所集合、出発＜買い出し､昼食＞

12:30…………「旅館若富士」集合※時間厳守

13:00～16:45…総会

17:00～………入浴・夕食・懇親会

12/11 7:00～………朝食

8:00…………総会記念ハイキング・パノラマ台へ

13:00頃～……下山（コースにより時間超）

議 事：①2011年経過と総括 ④2012年会計予算

②2011年会計報告 ⑤2012年役員＆事務局員選出

③2012活動方針 ⑥2012年各種委員会の希望取りまとめ

費 用：宿泊費＋酒代＋交通費等12,000円程度、その他雑費

交 通：会員自家用車相乗。車提供者には事前に配車担当(青木､木村)から連絡がいきます。

※出欠の変更については、早めに石川さんまで連絡してください。キャンセル料が発生し

た場合には、実費負担をお願いしますのでご了承ください。

また、総会時に年会費及び遭対基金の受付をします。山スキー、冬山、沢登りをする人

は５口以上の加入を義務とします。

その他：総会で薬品の点検を行います。必ず、大嶋邸に返却するか総会に持参してください。

総会記念ハイク・パノラマ台、三方分山計画書［計画者:木村］

１ 目標の山域 精進湖周辺・パノラマ台1328ｍ＆三方分山1422ｍ

２ 日 程 １２月１１日（日）

３ 行 程 旅館「若富士」8:30＝精進湖パノラマ台下県営駐車場9:30

Ａ のんびりコース…パノラマ台下～パノラマ台往復 約２時間

Ｂ ゆっくりコース…パノラマ台下～パノラマ台～烏帽子岳～本栖湖 約３時間

（本栖湖に車デポ。できなければバスまたはタクシーでパノラマ台下へ戻り車回収）

Ｃ ノーマルコース…パノラマ台下～パノラマ台～精進峠～三方分山～女坂峠～精進バス停

～パノラマ台下 約４時間

Ｄ 健脚コース…Ｃの逆コース＋Ｂ 約６時間

４ 共 同 装 備 補助ロープ、ツエルト、薬品、コンロ・ガス、コッヘル、お茶・珈琲など

５ 個 人 装 備 登山靴、防寒着、帽子、手袋、テルモス、行動食、非常食、水筒、遭対装備他

６ 地 図 エアリア「富士山」、2.5万図「河口湖東部」

※ハイク当日参加者は、精進湖パノラマ台下県営駐車場9:15に集合してください。



学習は「憧れのインドヒマラヤ」(講師：飯塚明さん)

「昨年からお約束の飯塚さんのお話は、私たちが見慣れたヒマチャールプラディシュやラダッ

クとは全く違う、地図で確認したことがない地域でした。なにしろデリーから永遠東へ、ネパ

ール、ブータンを通り越して1,600km？ヒマラヤ主脈の東の果て。チベット、ミャンマー国境

の地です。

飯塚さんは事ある毎に「照葉樹林帯文化論」について話されます。「日本人と同じ顔、同じ

動植物、同じ食文化、まるで故郷に帰ったような東ヒマラヤの山岳地帯」にはまってしまった

憧れと情熱が伝わってきます。2006年冬に行かれた時のDVD「チベット人の隠れ谷・聖地ペマ

コを求めて照葉樹林帯を行く」も見せていただきました。高地チベットの仏教文化ではない「ヒ

マラヤンピープル」と呼ばれる人々の暮らしや、飯塚さん達の楽しそうな交わりが映し出され

ていました。時間が無くて残念でしたが、また次回に繋がる学習でした。

飯塚さんのお話に関連する本です。「山 生きる･学ぶ･探る」（大月書店）・「ヒマラヤの東」

（山と渓谷社）・「山の本 2011夏、№７６」（白山書房）」（感想：豊島記）

当面の会山行計画

１ 八甲田山山スキー［計画者:宮田］

日 程：12/14(水)～17(土) 酸ヶ湯温泉湯治棟泊

参加者：Ｌ宮田 大嶋､福田

２ 年末の山・北八ヶ岳［計画者:浅見］

日 程：12/29(木)～30(金) 詳細は総会で提案します。

３ 厳冬の南八幡平パウダー＆深雪ぶな林スノーハイク＆湯治<中級>［計画者:宮田］

日 程：１/７(土)～９(月) 松川温泉松楓荘泊､源太ヶ岳＆姥ヶ岳､ｹﾞﾚﾝﾃﾞｽｷｰ＆ﾌﾞﾅ散策

参加者： CL宮田 SL浅見 SL大嶋 白根､滝沢､高橋仁､石川､豊島､駒崎､福田､栗原聡､栗原昌､木村

４ 新春恒例鍋ハイク・大霧山or稲含山［計画者:軽石］

日 程：１/15(日) 案①大霧山…外秩父粥新田峠から40分標高差245ｍ、山頂広く好展望

案②稲含山…甘楽町神の池公園から75分周回ｺｰｽ標高差350ｍ、山頂若干狭いが好展望

５ 山スキー・妙高神奈山(予定)、雪崩＆レスキュー訓練［計画者:宮田］

日 程：１/29(日) 関温泉ｽｷｰ場～三角エリア往復・ビーコン訓練など

※山スキー指向者は全員が参加してください

６ 山スキー・厳冬の乗鞍岳<上級>［計画者:宮田］

日 程：２/11(土)～12(日)＆＋1日 位ヶ原山荘泊、厳冬期の乗鞍岳登頂とパウダー滑降

７ 初級冬山・美ヶ原雪原ハイクor北八ツ雪山ハイク［計画者:軽石］

日 程：２/18(土)～19(日)or25(土)～26(日)

案①美ヶ原雪原ハイク…山本小屋Ｐ～王ガ頭～王ガ鼻～往路を戻る～山本小屋（泊）

小屋～塩クレ場～茶臼山～往路を戻る～山本小屋Ｐ

案②北八ツ雪山ハイク…ピラタスＬＷ～縞枯山～茶臼山～往路を戻る～縞枯山荘（泊）

山荘～雨池山～三ツ岳～横岳～ピラタスＬＷ

８ 県連山スキーネット山行・山域未定<初級>［計画者:宮田］

日 程：３/４(日)

お知らせ

・退会者…飯塚岳さん

○次回例会…2011年１月例会 １/14(土) 15:30～ 学習「雪崩＆ﾋﾞｰｺﾝ」（講師：木下）※予定

○県連地図読み講習会 １/８(日) 10:00～ 北浦和カルタスホール 講師：村越真氏


