
Ｎｏ.１５１ 2010.9.26

同人通信 熊谷トレッキング同人

http://kumatrek.jpn.org/

酷暑の９月例会は２６名が出席、

学習は「ビバーク」机上講習、実地訓練も実施しました

学習は「ビバーク体験」（講師：新井勇,木下）

「私は幸いこれまでピンチになってビバークしたことはありませんが、いざという時のために

学習したいという気持ちを強く持っていました。レポーター・新井勇さんは、高校山岳部顧問

の時武尊山（群馬県）の南面の沢でビバークせざるを得なくなった経験をもとに、ビバークの

基本的な心構え、技術をレポートしてくださいました。

要点は、①山行の際最初からビバークを選択肢の一つにしておけば慌てることはない、②ビ

バークの体験をしておくことが大切、③リスクを先読みして深刻なピンチに陥る前に対応する

こと、などです。山行にはいつも標準装備として重い遭難対策グッズを携行していますが、そ

れらが如何に大切なものであるかを再確認しました。

なお９／２５－２６に新井リーダーのもと、「ビバーク体験山行 秩父・ウノタワ」を実施

し無事いってまいりました。。ウノタワは大持山と鳥首峠の間にある平坦な場所で、カエデ・

ブナの大木もある良い所です。初めてのビバークがどんなことになるのか不安でしたが大変良

い経験になりました。」（感想：滝沢記）

2010同人合宿in安達太良山くろがね温泉小屋集中について

○日 程…１０月３０日(土)～３１日(日)

○ルート…

１，あだたらゴンドラ(1:15)山頂(15)峰の辻(30)小屋 計2:00

２，野地温泉(1:20)鬼面山(1:20)箕輪山(1:00)鉄山(1:00)小屋 計4:40

３，沼尻登山口(1:30)障子ケ岩(1:00)船明神山(30)分岐(15)安達太良山(15)峰の辻(30)小屋 計4:00

４，沢登り１：塩沢～湯川遡行～霧降の滝下遡行終了～小屋

５，沢登り２：奥岳(10)烏川(1:30)二俣(2:45)山頂(15)峰の辻(30)小屋 計5:10

(岳人10月号紹介コース・初心者向き)

※翌日は、登路の逆コースまたは勢至平(70)あだたらスキー場

参加者：(八木)､(並木)､堀､白根､(栗原幸)､逸見､(新井勇)､軽石､大嶋､山口､高橋､滝沢､

森村､浅見､南雲､宮田､(木下)､木村､新井浩 ※１０月例会で確定します

総 会 の お 知 ら せ

①２０１０年同人総会は、河口湖温泉・旅館若富士で開催します

１２月１１日(土)に開催する第１５回同人総会は、初めて山梨県富士河口湖町の

「旅館若富士」で行います。今年の総括や来年度の活動方針を討議します。

師走の忙しい時期ですが、多くの方の参加をお願いします。翌日は富士見ハイクと

条件が整えば富士山５合目で雪上訓練を予定しています。

②総会に向けた「アンケート」のお願い ※同封のアンケート用紙をご覧ください

総会に提案する２０１０年総括や２０１１年活動方針など、会員の意見を反映させた

ものにするため、すべての方々からのアンケート回答をお願いします。

【締切日…１１月１日(月)までに豊島さん宛提出してください(10月例会でも可)】



「私たちの山旅」(第１９集)の編集方針について（山旅編集委員会：浅古記）

１年間を通じて多様な山行形態で幅広く活動する我が会の特色を反映させるため、基本的な

構成（基礎講座／国内山行報告（会山行・個人山行）／随想・コラム）は例年通りとする。

○山行報告に地図（概念図）の添付を徹底する。（各山行リーダー）

※描き方…罫線のない白い用紙に、文字＆線をはっきりと。掲載時に横幅７cmに縮小するの

でその点を念頭に作成すること。

※電子データ化の方法…スキャナまたは、日陰・自然光下でデジカメで接写。

○随想・コラムについては、新規入会者の方には（まだ山行への参加回数は少ないかもしれま

せんが）山に関することであればテーマは自由ですので今後の意気込み・抱負など聞かせて頂

きたい。また、山に多く行った会員には山行報告（本文）では書ききれなかった思いを投稿し

てもらいたいし、反対に、山に行けなかった会員には、その事情（言い訳も可）や温めている

計画などについて思いを文章にして頂きたい。会友の方には、近況報告をお聞きしたい。

普段、例会に出席できない会員にとっても、「山旅」の誌面を通じて会員相互の交流が図れ

れば編集担当者としては幸いです。皆さん、コラムをお待ちしています。

○山行の写真…データまたは写真で

〔作業日程〕

第１次締切り １１月 １日（これまでの山行で報告が未提出のもの）

第２次締切り １１月１４日（１０月以降の山行・写真・地図）

校正 ～２２日

印刷 １１月２３日（祝）

当面の会山行計画

１ 南アルプス大井川右俣源流<上級>［計画者:宮田］

日 程：10/９(土)～11(月) 詳細は例会でお知らせします

参加者：CL宮田 SL新井久 南雲､木村

２ 日光女峰山［計画者:木村］

日 程：10/23(土) 詳細は例会でお知らせします

参加者：CL木村 SL宮田 島野和

３ 中央線沿線の山・扇山［計画者:新井勇］

日 程：11/９(火) 詳細は例会でお知らせします

参加者：Ｌ新井勇 八木､並木､川辺､栗原幸､逸見､大嶋､山口､（滝沢､渡辺和）

４ 晩秋の荒船山［計画者:軽石］※10/17(日)下見予定、同行可

日 程：11/14(日) 線ヶ滝林道～星尾峠～荒船山～立岩分岐～威怒牟畿不動分岐～立岩～林道

５ 恒例立山初滑り<上級>［計画者:宮田］

日 程：11/20(土)～22(月) 雷鳥荘泊、雄山＆室堂周辺、剣沢滑降

参加者：Ｌ宮田 南雲､木下､栗原昌

次回例会のお知らせ
１０月２日(土) 午後３時３０分～ 市民ホール

学習：「秩父の自然を守る」 <講師：飯塚さん(秩父ｱﾙﾍﾟﾝｸﾗﾌﾞ)>

当面の日程

・11月例会 11/13(土) 15:30～ 市民ホール 学習：「ＧＰＳ」（講師：栗原昌）

・安全登山講演会 11/28(日) PM 西与野ｺﾐｭﾆﾃｨﾎｰﾙ 講師：齋藤繁教授


