
 

 

 

 

７月例会は１７名が出席、夏の八ヶ岳山行他、 

夏の山行計画について話し合いましが… 

７月下旬からのこれまでにないコロナ感染の急拡大を受けて３度目の緊急事態宣言が出されたため、

夏の八ヶ岳山行については残念ながら中止となってしまいました。一日も早く感染状況を気にせず山に

行ける日が来てほしいものです。 

９月例会は中止します 

 緊急事態宣言が 9/12 までとなったため、９月例会は中止とします。９月例会の学習で予定されて  

いた「山筋ゴーゴー体操」は 10月例会で行いたいと思います。 

「オンライン熊トレカフェ」のご案内（橋本） 

 このコロナの状況下で、各人が個別の登山は仕方ないことかと思います。そこで、会議ではなく、

オンラインでの喫茶室みたいな顔合わせをしたらどうかと考え、８/11 にＺｏｏｍによる熊トレの  

集まり「オンライン熊トレカフェ」を開きました。参加は５人で、熊トレサイトや写真を見ながらの  

山行報告、参加者の近況報告などを行いました。 

次回のオンライン熊トレカフェは９月４日(土)午後 7時 30分を予定しています。 

機器やアプリの設定も含め１回、当日に１回、連絡のメールを流します。個別に接続を練習したい方は

橋本にご連絡くだされば対応します。内容は山行報告や山関連の情報交換、個人の近況報告等。参加  

した方が自由に意見、情報交換します。 

会企画の山行予定について 

 ９/25～26 で予定されていた秋合宿ですが、コロナの感染状況からみて、宿泊を伴った  

大人数での山行は、まだ難しいと判断します。替わりに日帰りで多くの方が参加出来る  

ような山行を企画したいと思います。山域についてはこれから事務局・山行企画委員会で

検討し、次号の通信でお知らせしますが、日にちについては 10/23(土)としたいと思います。 

 また、延期になっていたクリーンハイクについては、 10/３(日)に行いたいと思います。

コース等は６月提案の内容と変更はありません。 

 参加希望の方は予定しておいてください。 

例会の学習は「地図読み」（講師：木村） 

「先ずは尾根と谷の線が地図上で読めること。ピークやコルなど地形の特徴を読み取れること。これ

を山行で活かせるか… 実際の傾斜や連続して現れるコルのスケール感が地図からなかなか読み取れ

ません。里山歩きは特に道迷い事故が多いと聞きます。地図にない道が入り込んでいることも度々あり

ます。ともかく、地図とコンパスを持って出かけ、地図読みに精通しなくてはなりませんね。」 

（感想：豊島） 

同人通信 
Ｎｏ．２６１ 2021.8.29 

熊 谷 ト レ ッ キ ン グ 同 人 

http://kumatrek.jpn.org/ 



当面の会山行計画 

１ 中央アルプス南部縦走［計画者：駒崎］ 

日 程：９/10(金)～12(日) 前夜発 

伊奈川ダム手前 1キロ P～登山口～越百小屋(泊)～越百山～奥念丈岳～安平路山 

～安平路避難小屋(泊)～摺古木山～大平 CT6:25、10:10、6:30 

  参加者：L駒崎 新井浩 

２ 陣見山尾根歩き(埼玉の山旅おすすめルート 50踏査山行)[計画者：橋本] 

  日 程：９/23(水) 波久礼駅～陣見山～雨乞山～間瀬峠～樋口駅  CT:5:00 

  ※例会がないため参加希望者はメールまたは電話で橋本まで。後日計画書を送ります。 

３ きのこ木の実山行[計画者：橋本] 

  日 程：９/29(水)  西秩父二子山か両神山の林道周辺 

  ※例会がないため参加希望者はメールまたは電話で橋本まで。後日計画書を送ります。 

４ クリーンハイク・蓑山［計画者：木村］ 

日 程：10/３(日) 和銅黒谷駅～和銅コース～蓑山～古道コース～皆野町役場 

参加者：L木村 

５ 蕎麦粒山(埼玉の山旅おすすめルート 50踏査山行)[計画者：橋本] CT:7:00 

  日 程：10/16(土) 秩父浦山大日堂～仙元尾根～蕎麦粒山～有馬山稜～鳥首峠～大日堂登山口 

６ 懇親＆紅葉ハイク・山域未定［計画者：木村］ 

日 程：10/23(土) 

７ 西沢渓谷紅葉狩り［計画者：斉藤］ 

日 程：10/27(水) 西沢渓谷入口～西沢山荘～三段の滝～七ツ釜五段の滝～旧森林軌道 

～大久保沢～ネトリ大橋～西沢渓谷入り口 

次回例会のお知らせ 

10月２日（土） 午後１時３０分～ 市民ホール  

※会場の都合により開始時間が早まっています。ご注意ください。 

学習：「山筋ゴーゴー体操」 (講師：木村)  

 ※部屋は実習室のためマットは不要と思いますが、気になる方は持参してください。 

当面の日程、お知らせ等 

・11月例会  11/６(土) 15:30～  市民ホール 学習：検討中 

・県連評議会 ９/26(日) 13:15～ 高鼻コミュニティーセンター 

本の出版のご案内（橋本） 

 この度、本を出版します。 

「昭和 21年秩父山村青年日記」文芸社刊 1210円税込 橋本勲著 橋本義彦編著 2021年 9月発行 

この本は書名のとおり私の父が昭和 21 年 24 歳の時に 1 年余書いた日記です。仕事や生活、進路、  

結婚、交友のことなど細かく書かれています。山については蓑山、城峰山登山が記されています。若干

の解説を私が書いています。書店、ネットでも買えますが熊トレの皆さんには送料込み 1000 円で   

お分けします。希望者は橋本までご連絡下さい。 


