
 

 

 

 

７月例会は１６名が出席、夏のアルプス、秋の同人合宿に 

ついて話し合いました 

例会の学習は「白馬岳の高山植物」（講師：木村） 

「７月例会の学習は、８月の夏のアルプス白馬岳集中登山を控え、木村さんを講師に「白馬岳の 

高山植物」について実施された。白馬岳周辺は約２８０種の高山植物分布、北アルプスの７４％を 

占める多様性の最も高いエリア。ここでの高山植物が分布するのは２，３００ｍ以上で稜線西側の 

風衝草原と砂礫地と稜線東側のカールとでは植生が異なる。 

 出会いが期待できる高山植物を大雪渓入口、大雪渓、白馬岳周辺と地域に分けて紹介。 

ネットからの引用と木村さんが撮影したものをスライドで上映し説明を頂いた。今年の夏、白馬岳で、

どんな高山植物と出会えるか楽しみです。」（感想：相澤） 

夏のアルプス・白馬岳には１１名が参加 

夏のアルプスとしては久しぶりのアルプスの高峰への山小屋泊を伴った山行でした。初日は白馬 

大雪渓を白馬山荘まで登り詰め、２日目以降は大雪渓下降、白馬大池、白馬鑓温泉へそれぞれ縦走 

しました。天気にも比較的恵まれ、午後に降られた時間帯もあったものの、好天の下、展望と高山 

植物を楽しみました。白馬山荘への到着が遅くなるなど反省点もありましたが、しっかり総括して、

今後の山行に反映していければ良いと思います。 

秋の同人合宿について 

日程等について話し合い、現在以下のような検討状況となっています。参加希望はまだ受け付けて

いますので、日程の合う方は是非参加してください。例会で登る山について検討しますので、以下の

案に挙げたもの以外にも計画案がありましたら、例会に持ち寄ってください。 

・日程：10/７(土)～８(日)で確定しました。 

・宿泊：足尾銀山平キャンプ場…テント泊３サイト、バンガロー(４人用)１棟 予約済み 

・参加者：栗原、高橋武、須藤、瀧澤、相澤、高橋仁、橋本、赤坂、豊島、石川、木村 

・登る山(案)  ゆっくり組向け…備前楯山、荒神山など 

 健脚組向け………袈裟丸山、庚申山お山巡り、花見ヶ原から赤城黒檜岳など 

当面の会山行計画 

１ 両神山天理尾根(県連両神山主要ルート踏査)[計画者：木村] 

日 程：９/９(土) 尾ノ内渓谷自然ふれあい館Ｐ～天理岳～前東岳～東岳～尾ノ内沢道下降～Ｐ 

２ 谷川岳馬蹄形縦走 [計画者：高橋仁] 

日 程：９/15(金)～16(土) CT:5:55/8:50 

    9/15土合橋Ｐ～ＲＷ＝天神平～谷川岳～一ノ倉岳～茂倉岳～武能岳～蓬ヒュッテ(泊) 

    9/16①蓬ヒュッテ～七ッ小屋山～清水峠～朝日岳～笠ヶ岳～白毛門～土合橋Ｐ 

      ②蓬ヒュッテ～白樺避難小屋～巡視小屋～土合橋Ｐ CT:3:35 

参加者：①CL高橋仁 赤坂、駒崎、木村 ②SL大嶋 高橋武、山口、須藤、豊島 
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３ 乗鞍岳[計画者：須藤] 

日 程：９/25(月) 畳平～剣ヶ峰往復 

参加者：L須藤 栗原、新井勇、高橋武、赤坂、豊島 

４ きのこ木の実山行[計画者：橋本] 

日 程：10/３(火)  西秩父合角ダム湖周辺 

５ 秩父槍ヶ岳[計画者：高橋仁] 

日 程：10/13(金) 中津川・相原橋駐車場～野鳥観察小屋～野鳥の森歩道 

～コンサイス秩父槍ヶ岳～秩父槍ヶ岳～往路を戻る  CT:5:30 

６ 尾瀬・アヤメ平[計画者：須藤] 

日 程：10/16(月) 鳩待峠～山の鼻～竜宮十字路～富士見田代～あやめ平～鳩待峠  CT:6:30 

７ 台湾・玉山 [計画者：橋本] 

日 程：10/24(火)～28(土) 

参加者：L橋本、大嶋、黒澤、高橋仁、赤坂  

※９/２ 14:30から打合せ、学習会を行います 

８ 碓氷峠アプトの道(公開ハイキング)[計画者：相澤] 

日 程：11/５(日) 横川駅～めがね橋～熊ノ平～往路を戻る ※公共交通機関利用 

９ 鎌倉アルプス[計画者：相澤] 

日 程：11/18(土) 北鎌倉駅～建長寺入口～大平山～瑞泉寺～鶴岡八幡宮～鎌倉駅 

次回例会のお知らせ 

９月２日（土） 午後３時 30分～ 市民ホール 

学習：「登山道整備の取り組み」 (講師：橋本さん)  

当面の日程、お知らせ等 

・10月例会   ９/30(土) 市民ホール 学習：「山筋ゴーゴー体操」（講師：木村） 

県連関係 

・沢人(沢登りグループ)沢登り教室 ９/23(土)～24(日) 荒川源流・真ノ沢  詳細別紙 

・ミニ講座 ９/10(日)10:00～11:30 高鼻コミュニティーセンター 

 「埼玉労山の登山学校を語る」 講師：高橋五男氏（浦和くまざさ山岳会） 

・評議会  ９/10(日)13:30～16:30 高鼻コミュニティーセンター 相澤出席 

・みちのく潮風トレイル ９/30(土)～10/２(月)  詳細別紙 

・植樹地下草刈り 10/15(日) 高篠峠 

・登山祭典 10/21(土)～22(日) 長瀞荘 

  参加者(ﾊｲｷﾝｸﾞｺｰｽ別)：長瀞地質見学…白根、栗原、高橋仁、橋本、皆野ｱﾙﾌﾟｽ…石川、花森 

             草花を学ぶ里山…大嶋、高橋武、瀧澤、相澤、豊島 木村(実行委員) 

・県連ハイキング 11/23(祝) 秩父御岳山 


