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10周年記念号「私たちの山旅」第16集が発刊！！
１０周年記念事業の集大成である山旅第１６集がついに完成しました。当初より２ヶ月遅れ

となりましたが、その分「同人の歩んだ１０年の道」「会員の思い」「記念事業の記録」など

内容は充実し、総項220ページという文字どおりの記念誌となりました。この記念号を基にし

て、今後１０年の登山活動をもっと飛躍させたものにしましょう。

準備段階から尽力された編集委員を始め、ご協力くださった皆様大変ご苦労様でした。

●経費…紙代9,000円＋印刷代20,000円＋ｶﾗｰｺﾋﾟｰ代15,330円＋製本代63,000円＋雑費2,440円

合計109,770円÷150部＝１冊あたり単価 731円

希望者には１冊500円でお渡しします。大嶋会長に連絡してください。

※訂正のお知らせ…巻頭カラー写真 <誤>スピティ・カイラス → <正>キンノール・カイラス

巻末事務局住所

冬らしい２月例会は２３名が出席、

一人ひと企画と冬から早春までの会山行を話し合う

今冬は１月半ばから低温傾向が続き‘冬らしい冬’となっています。おかげでいつもは重雪

となる上越国境の山々でも極上のパウダーを楽しめました。これから３月に入り、山スキーは

春のザラメ雪・コーンスノーを満喫し、奥武蔵の低山ハイクは花爛漫の季節の到来です。

学習は「一人ひと企画をすすめよう」、これからも提案をお願いします

2008.3.24(月) 花ハイク・正丸峠〔ザゼンソウ、カタクリ〕（辺見）

5. 3(土)～ 5(月) 山スキー・湯殿山、月山（大嶋）

5. 9(金) 山菜狩り〔学習準備〕（藤井、吉田、栗原、高橋）

5.11(日)or18(日) 新緑ハイク・秩父大持山→ウノタワ（滝沢）

5. (中旬) 名栗・蕨山（逸見）

5. (中旬) ツツジの山・前日光、夕日岳（新井）

5.24(土)～25(日) 大峰山、大台ヶ原（大嶋）

6（初旬） 甲斐駒・黒戸尾根（栗原昌）

6. 4(水) シャクナゲを見に・南相木村より、御座山
お ぐ ら や ま

6.18(水)～19(木) コウシンソウ(食虫植物)を訪ねて・庚申山〔庚申山荘泊〕(藤井)

6.28(土)～29(日) 白神山（大嶋）

7 (上中旬) アヤメ祭り・山梨、櫛形山〔夜行日帰りバス〕（吉田）

7 (中旬) 北海道百名山・羅臼、斜里、阿寒（大嶋）

8 (上中旬) 北アルプス（石川）

8 (下旬)2泊 北アルプス・笠ヶ岳（木村）



２００８年雪山訓練in谷川岳の計画概要

今年は、例年続けてきた滑落停止などの雪上訓練ではなく、より総合的な技術が求められる

１日がかりの雪山登山を実施して、体力を含めたレベルアップを図るために西黒尾根を往復し

ます。（提案者：技委・浅見）

○目 的 雪上訓練、雪稜の登高

○行 程 ２００８年４月６日(日) 日帰り

熊谷市役所(5:00)＝谷川岳ロープウェイ駅Ｐ(7:00)～西黒尾根～谷川岳(12:30)

～往路～Ｐ(16:00)＝熊谷(19:00)

○訓練の目的

・アイゼン・ピッケルを使った雪稜の登下降を習得する。

・標高差1200ｍを登り降りする持久力をつける。

○訓練の内容

・アイゼン・ピッケル登下降

・ルートファインディング、地図読み。

・時間があれば、コンテニュアスクライミング（ロープをつけた同時行動）

当面の会山行計画

１ 県連山スキーネット・湯ノ丸山<初級>［計画者:県連山ｽｷｰﾈｯﾄ事務局・須藤裕､宮田］

日 程：３/２(日) 湯ノ丸ｽｷｰ場～湯ノ丸山～周辺滑降～ｽｷｰ場

参加者：CL宮田＆大嶋 SL須藤裕＆木下 川辺､豊島､石川､浅見､南雲､木村､栗原昌､井上

２ 山スキー・八幡平を巡る<中上級>［計画者:南雲］

日 程：３/第３または４週末 熊谷＝後生掛温泉(泊)～八幡平～稜雲荘～安比

３ 早春ハイク・棒ノ折山［計画者:新井］

日 程：３/16(日) 名栗湖～棒ノ折山往復

参加者：CL新井 SL軽石 高野､八木､吉田､逸見､高橋

４ 山スキー・山域未定［計画者:木下］

日 程：３/16(日) 詳細は例会で

参加者：宮田､木下

５ 山スキー・仙ノ倉岳シッケイ沢<中上級>［計画者:宮田］

日 程：３/22(土)or23(日) 元橋～仙ノ倉岳～シッケイ沢～土樽

参加者：CL宮田 SL木下 栗原昌

６ 電車でのんびり行く・早春の座禅草＆かたくり旧正丸峠花ハイク［計画者:逸見］

日 程：３/26(水) 熊谷＝西武正丸駅～旧正丸峠～追分道標～長岩峠～馬頭さま～正丸駅

参加者：CL新井 SL逸見 並木､堀､栗原､高橋

次回例会のお知らせ

３月１日(土) 午後３時３０分～ 市民ホール

学習：「雪山」 <講師:南雲>

当面の日程等

４月例会 ４/５(土) 15:30～ 市民ホール 学習：「負傷者搬出法」（講師：県連に依頼中）

県連第４１期定期総会 ３/30(日) 10:00～ さいたま市民会館うらわ

県連北部ブロッククリーンハイク・鐘釣堂山 ６/１(日) 詳細未定




