
 

 

 

 

６月例会は２７名が出席、夏のアルプス他、 

夏にかけての山行計画について話し合いました 

例会の学習は「キンノールカイラスの巡礼路」（講師：秩父アルペンクラブ・飯塚さん） 
「今回の学習は、２０１８年８～９月、飯塚さんたちのトレッキングの報告。飯塚さんたち労山５人組は、

インド、ヒマチャル・プラデシュ州キンノール地域に入り、キンノール・カイラス（６，４７３ｍ）の山裾

を周回する１７日間のトレッキングを楽しんだという。インドにも花にも蝶にも詳しい飯塚さんだから、 

いつものように話は面白く興味尽きなかった。 

同地域には１９９４年８月、１８人の熊トレ会員も訪れている。２０数年も前のことだから交通事情も、

社会事情も違うのは当然だが、そこはインドのこと、今もゆったりとした時間が流れているに違いない。」

（感想：滝澤） 

夏のアルプス・木曽駒ケ岳頂上山荘集中ついて 
 今年の夏のアルプスは、中央アルプス木曽駒ケ岳・頂上山荘に８/３(土)に集中する形で行います。 

参加希望コースの集約結果は、現在のところ以下のようになっています。⑥空木岳への縦走参加者が 

まだ１名のため、コース保留者の希望如何ではコースの変更をお願いすることがあるかもしれません。 

 例会で山行打合せを行いますので、参加を希望している方はよろしくお願いします。 

８/２(金) ③菅ノ台～駒峰ヒュッテ CT10:00 

      L新井浩、駒崎 

８/３(土) ①ＲＷ＝千畳敷～浄土乗越～伊那前岳往復～中岳～頂上山荘 CT2:35 

      CL 石川、SL 並木、栗原、大嶋、高橋武、須藤、相澤、黒澤、斉藤、橋本、赤坂、豊島、

横尾 

      ②桂小場～西駒山荘～頂上山荘 CT6:30 

      L木村､高橋仁 

      ③駒峰ヒュッテ～空木岳～檜尾岳～宝剣岳～頂上山荘 CT10:00 

      L新井浩、駒崎 

８/４(日) ③頂上山荘～伊那前岳～宝剣岳～三ノ沢岳～千畳敷 CT9:00 

      L新井浩、駒崎 

④頂上山荘～宝剣岳～極楽平～千畳敷 CT2:15 

       L並木、栗原、高橋武 

      ⑤頂上山荘～宝剣岳～三ノ沢岳往復～極楽平～千畳敷 CT5:35 

      CL木村、SL石川、大嶋、須藤、相澤、黒澤、高橋仁、橋本、赤坂、豊島、横尾 

      ⑥頂上山荘～宝剣岳～木曽殿山荘 CT7:15 

      斉藤 

８/５(月) ⑥木曽殿山荘～空木岳～菅ノ台 CT5:35 

      斉藤 

コース保留者：関口、三島 

埼玉県連傘下の山岳会で死亡遭難事故がありました 

 ６/９に、栃木県の庚申山から皇海山に至る鋸岳の稜線で、県連傘下の山岳会で遭難事故があり、捜

索の結果、残念ながら遺体で収容されました。お亡くなりになられた方のご冥福をお祈り申し上げます。 

 今回の事故では、県連の救助隊にも出動要請がかかり、出動直前にまで至りました。万が一の場合に

当会も初動がきちんと出来るか考えさせられました。（11月の学習で再確認したいと思います。） 

 私たちも、改めて充分な山行計画の検討と安全対策を心掛けていきましょう。 
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労山基金の「ココヘリ」利用者に対する救助捜索費が拡充されました 
 「ココヘリ」は電子捜索機器「ヒトココ」の子機を年会費 3,650 円で貸与し、有事に子機の ID に    

よってヘリ捜索を行うサービスです。以前紹介した通り、労山会員は入会金 3,000円が無料になります

が、2019年６月１日より「ココヘリ」サービスを受けた遭難に対する労山基金の救助捜索費が 1000倍

に拡充されました（通常の救助捜索費は 300～400倍）。 

＜労山基金の救助捜索費＝加入口数×1,000円×倍率＞ 

なお、前述の遭難者も「ココヘリ」加入者でした。残念ながら当日は子機を所持していなかったので

すが、所持していればより早く発見できた可能性があった訳です。捜索にあたっては群馬、栃木の警察・

消防に加えて当該会の手配により民間の有償の捜索団体も動員されています。私たちも「ココヘリ」の

利用を検討してみても良いかもしれません。 

同人合宿について 
 今年の同人合宿は９/28(土)～29(日)に、例年通りテント泊での山行を予定しています。一人ひと  

企画では、尾瀬の山ノ鼻泊の案が出ていましたが確定ではありません。７月例会で場所は確定させたい

と思いますので、皆さんアイデアを持ち寄ってください。 

当面の会山行計画 
１ 白山［計画者：橋本］ 

日 程：７/７(日)～９(火) 

熊谷＝一ノ瀬(泊)＝別当出合～室堂平・山頂(ﾋﾞｼﾞﾀｰｾﾝﾀｰ泊)～登りと別ルートで下山 

  参加者：L橋本 大嶋、須藤、豊島 

２ 北海道の花旅・暑寒別岳＆大雪～十勝岳縦走［計画者：新井浩］ 

日 程：７/６(土)～14(日) 7/6(土)羽田＝旭川空港＝暑寒荘（増毛町）、 

7/7(日)暑寒荘→暑寒別岳→南暑寒別岳→雨竜沼湿原→南暑寒荘、7/8(月)南暑寒荘＝旭岳温泉、 

7/9(火)姿見→旭岳→白雲岳、7/10(水)忠別岳→五色岳→化雲岳→トムラウシ南沼、 

7/11(木)トムラウシ山→ツリガネ山→双子池、7/12(金)オプタテシケ山→ベベツ岳→美瑛岳 

→十勝岳→上ホロカメットク山、7/13(土)上富良野岳→富良野岳→十勝岳温泉、 

7/14(日)旭川空港＝羽田 

参加者：L新井浩 駒崎 

３ 池の平湿原［計画者：相澤］ 

日 程：７/10(水) 池の平 P～雲上の丘～見晴岳～コマクサ園～鏡池～池の平 P CT3:00  

参加者：L相澤 新井勇、軽石、高橋武、黒澤 

４ 南アルプス北部周回［計画者：木村］ 

日 程：７/13(土)～15(月) 前夜発  テント泊(小屋泊も可) 

    広河原～白根御池小屋～肩ノ小屋(泊)～北岳～間ノ岳～三峰岳～両俣小屋(泊)～仙塩尾根 

～仙丈ケ岳～北沢峠 CT6:35､6:35､9:30 

  参加者：L木村 三島 

５ 奥多摩 川苔谷・逆川沢登り［計画者：浅見］ 

日 程：７/20(土)  鳩ノ巣 P→鳩ノ巣駅→奥多摩駅→川乗橋バス停→川苔谷林道→逆川出合→ウ

スバ林道→大ダワ→鳩ノ巣 P 

参加者：L浅見 大嶋、駒崎、新井浩、木村 

６ 南アルプス光岳・聖岳［計画者：橋本］ 

日 程：７/23(火)～25(木) 前夜発、小屋泊り 

    草薙ダム～ウソッコ沢小屋～茶臼岳～易老岳～光岳(光小屋泊)～茶臼岳～上河内岳 

～聖平小屋(泊)～聖岳往復～聖岳登山口 ※小屋２泊の装備で、１日９時間歩けることが条件 

  参加者：L橋本 関口 

 



７ 黒部五郎岳・雲ノ平・高天原周遊［計画者：新井浩］ 

日 程：８/10(土)～14(水) テント泊  詳細は例会でお知らせします 

  参加者：L新井浩 駒崎 

８ 北八ヶ岳 のんびりハイキング［計画者：新井勇］ 

日 程：８/19(月)～20(火)  白駒池の山小屋泊 

    Ａ隊、１９日 高見石小屋、白駒池近辺のウォーキング、２０日 麦草峠～坪庭ウォーキング 

Ｂ隊、１９日 白駒池～にゅう～中山～高見石、２０日 麦草峠～茶臼山～縞枯山 

  参加者：L新井勇 八木、栗原、軽石、瀧澤 

９ ハワイトレッキング［計画者：橋本］ 

日 程：９/５(木)～11(水) 

  参加者：L橋本 軽石、大嶋、高橋武、滝澤、黒澤、豊島 

   ※例会終了後に学習会＆打合せを行います 

10 南八ヶ岳縦走［計画者：高橋仁］ 

日 程：９/７(土)～８(日)  

観音平～編笠山～権現岳～キレット小屋(泊)～赤岳～真行寺尾根～美し森 

次回例会のお知らせ 

７月６日（土） 午後１時３０分～ 市民ホール 

※会場の都合により、時間を繰り上げて開催します。ご注意ください。 

学習：「ロープワーク」（講師：浅見さん） 

※遭対装備（カラビナ・スリング）を持参してください。 

当面の日程、お知らせ等 

・９月例会 ８/31(土) 15:30～ 市民ホール 学習：「ツエルト・テーピング」 

(講師：県連講習会参加者） ※講習に参加した方で例会終了後に学習の打合せをします 

県連関係 

・秋の早池峰山とみちのく潮風トレイル(北山崎・碁石海岸) 10/４(金)夜発～７(月) 赤坂、木村 

・交流バスハイキング      10/19(土) 日光戦場ヶ原 


