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同人尾瀬合宿は各登山口から１６名が温泉小屋に集結、

秋深まる尾瀬の山々を歩きました。

２００９年合宿は、シルバーウィークの大混雑を避けて、連休後半２２日に①大清水～鬼怒

沼～黒岩山～尾瀬沼～小屋②大清水～尾瀬沼～小屋③御池～燧ヶ岳～小屋④御池～裏燧林道～

小屋の４パーティ１６名が温泉小屋に集結。鉄分豊富な温泉で汗を流し、酒を飲みながら賑や

かに山談義に花を咲かせました。

翌朝は小雨が降ったり止んだりの生憎の天気でしたが、日中は薄日も漏れるようになり、

①山ノ鼻～至仏山～鳩待峠②三条の滝～裏燧林道～御池③尾瀬沼～大清水の３パーティに分か

れて、例年より早い尾瀬の紅葉を存分に楽しみました。

「私たちの山旅」(第１８集)の編集について

今年は同人としてのインドトレッキングを実施していないので、例月の山行報告に概念図と

写真を加えた国内の山行記録が中心となります。例年、コラムの投稿者が少ないため、積極的

な投稿を呼びかけます。（山旅編集委員会より）

・締め切り……１１月１日(日)、印刷作業は１１月２３日(祝)の予定

・編集方針……はじめに＜大嶋会長＞ ／ 活動記録＜豊島＞

基礎講座＜滝沢＞ ／ 随想、コラムなど

山行記録 ※通信で報告されていないものは必ず提出すること

・概念図の作成＜作成者は各山行リーダー＞……石川まで

※描き方・・・罫線のない白い用紙に、文字＆線をはっきりと。

掲載時に横幅７cmに縮小するのでその点を念頭に作成すること。

※電子データ化の方法・・・スキャナまたは、日陰・自然光下でデジカメで接写。

（上手くいかないときは、現物を郵送してください）

・山行の写真……石川まで

総 会 の お 知 ら せ

①２００９年同人総会は「国民宿舎サンレイク草木」で開催します

12月12日(土)に開催する第１４回同人総会は群馬県みどり市の「サンレイク草木」で

行います。場所は渡瀬川草木ダム畔です。今年の総括や来年度の活動方針を討議します。

師走の忙しい時期ですが、多くの方の参加をお願いします。翌日は足尾山塊の落ち葉ハ

イキングへ。総会、ハイクのみの参加もＯＫです。

②総会に向けた「アンケート」のお願い ※同封のアンケート用紙をご覧ください

総会に提案する２００９年総括や２０１０年活動方針など、会員の意見を反映させた

ものにするため、すべての方々からのアンケート回答をお願いします。

【締切日…１１月１日(日)までに豊島さん宛提出してください(10月例会でも可)】

○岳人１０月号「新岳人写真倶楽部」にＧＷ剱三ノ窓山スキーの写真が紹介されました。

●第3回荒川を撮る会写真展「残したい伝えたい荒川」藤井日出子さんが出品しています。

10/2(金)～10/8(木) 富士ﾌｲﾙﾑﾌｫﾄｻﾛﾝ <東京ﾒﾄﾛ日比谷線「六本木駅」4a出口より徒歩5分>



９月例会は新しい仲間を迎え２６名が出席、

学習は「遭難事例に学ぶ」(講師：宮田）

「今の山は、よほどマイナーなところでない限り登山道はよく整備されているため、自分が怪

我をしたり、道に迷ったりすることは無いと考えていた。山を始めて５～６年、年に１０回前

後の山行きで怪我や大きく道に迷ったことは無かった。ただ、宮田氏の話や骨折事例などを読

むと「なんでもない場所」での転倒・怪我、道迷いが発生する可能性は充分あることが、他人

事でなく自分にも身近に考えなければならないこととして理解できた。

転倒・怪我、道迷い等が起きないよう充分注意するのは当然であるが「起こってしまった場

合」を想定し、対処法を習熟しておくことが、その後の怪我や事故の拡大を防ぎ、怪我や事故

を最小限にできることを学んだ。」（感想：森村記）

当面の会山行計画

１ 岩登り講習・都幾川女ヶ岩［計画者:浅見］

日 程：10/４(日) 基礎トレーニング(懸垂下降支点工作など)を行います

２ 秋の針ノ木谷越え［計画者：宮田］

日 程：10/９(金)～12(月) 室堂～五色ヶ原(ﾃﾝ泊)～黒部ﾀﾞﾑ～針ノ木谷(ﾃﾝ泊)～

針ノ木峠～蓮華岳～舟窪小屋(ﾃﾝ泊)～七倉

参加者：Ｌ宮田 木村､栗原昌

３ 紅葉山行・日光男体山［計画者:新井］

日 程：10/16(金) 志津峠～男体山往復

参加者：CL新井 高野､渡辺和

４ 紅葉山行・越後鋸山と会津御神楽岳［計画者：軽石］

日 程：10/17(土)～18(日) 長岡IC＝鋸山往復＝津川室谷民宿＝室谷登山～御神楽岳往復

参加者：CL軽石 SL大嶋 栗原幸､逸見､高橋､駒崎

５ 山スキー偵察・天狗原山、金山［計画者：宮田］

日 程：10/25(日) 小谷温泉～天狗原山～金山～往路を戻る

６ 紅葉山行・足尾､石裂山［計画者：川辺］

日 程：11/10前後 詳細は例会でお知らせします

７ 恒例立山初滑り<上級>［計画者:宮田］

日 程：11/21(土)～23(月) 雷鳥荘泊、雄山＆室堂周辺、剣沢滑降

参加者：CL宮田 SL木下 青島､浅見､栗原昌､井上

８ 厳冬の秋田駒ヶ岳＆パウダースキー＆深雪ぶな林スノーハイク<初～上級>［計画者:宮田］

日 程：２/11(木)～14(日) 休暇村乳頭温泉郷泊

次回例会のお知らせ

１０月３日(土) 午後１時１５分集合※厳守 熊谷消防署 学習：「救急救命講習」

例会は午後５時から市民ホールで行います。

お知らせ

・新入会員…渡辺京子さん 熊谷市

・2010年労山カレンダーの希望を10月例会で取ります

・１１月例会 11/14(土) 13:30～ 学習：未定


