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１月例会は３６名が出席、

学習はビーコン机上講習、冬から春の会山行を話し合う

学習は‘ビーコン机上講習’（講師：木下）

『暖冬傾向で始まった今シーズンも、やっと寒波が到来して本格的にパウダーを楽しめそうで

す。パウダーを楽しむ前に、雪崩に対する学習と訓練は必修科目です。毎年実施している机上

講習ですが、オフシーズンの間に忘れてしまっていることも多く、思い出して自分のビーコン

の機能を確認するためにも必要なことだと思いました。

特に、全員で「捜索モード！」と声に出して言うこと、十字法に切り替えたら体やビーコン

の向きを変えずにゆっくりと動かす、などの基本の大切さに改めて気づきました。最後に講師

の木下さんが「ビーコンに習熟することは他のメンバーに対する責任」とおっしゃったことを

肝に銘じたいと思いました。ありがとうございました。』【感想；浅見記】

２０周年記念事業について

２０周年記念事業の実行委員会が、滝沢、橋本義、相澤、新井浩、木村の５名でスタートしまし

た。実行委員は引き続き募集中です。具体的な事業内容については今後話し合っていきます。

３月例会前14:30より第１回の実行委員会を行います。委員以外でも関心のある方は、ぜひ参加

してください。委員会に参加出来ない方も、例会に意見を持ち寄ってください。みんなで２０周年

事業を盛り上げていきましょう。【木村記】

山行記録について

会山行の報告について、記録担当の橋本義さんが作成要領を示してくれました。（別添参照）

記録を書く意味、項目内容の例示と説明、ページ数行数の設定、記録を書くためのアドバイ

ス…と、とても参考になる内容です。今後は、＜例示＞で示した書式を参考にして、報告をお

願いします。

２０１６年学習計画について

１月…ビーコン机上講習(木下) ３月…ひと企画(木村) ４月…雪山(未定)

５月…花の山(新井浩､駒崎) ６月…山菜(未定) ７月…ロープワーク(木下)

９月…未定 10月…未定 11月…未定

※５月～７月は講師の都合や、山菜の状況で月の変更あり。９月～１１月は未定です。

他に、「ビバークを机上講習と実地訓練を組み合わせる」、「足つりやバテ防止」、「高齢者の

安全登山」、「火山」、「山道具の手入れ」、「スキーワックス」、「ＧＰＳ」「モバイルを活用した

山登り」などが出されました。担当から講師依頼があった場合には協力をお願いします。

２０１６年の各種委員会体制が決まりました

・山 行 企 画…軽石､高橋仁､新井浩､駒崎､宮田､木村

・学 習 企 画…橋本義､豊島､木下 ・海 外 登 山…大嶋､黒澤､福田､菅谷､栗原昌

・写真展開催…藤井､白根､逸見､橋本健

・山 旅 編 集…並木､新井勇､滝沢､須藤俊､石川､花森､浅古

・環 境 考…八木､栗原幸､高橋武､渡辺､相澤､山口､赤坂､杉山､栃原､栗原聡､三島



関東ブロック救助隊深雪搬出訓練に参加してきました

２月１４日に土合山の家周辺で実施された深雪搬出訓練に１１名で参加し、関東各県の救

助隊を前に「雪山捜索訓練のデモンストレーション」を行い、ビーコン探索を１時間と質疑応

答に約３０分という短い時間でしたが、いつも以上に集中して訓練をしてきました。埼玉県連

柴山救助隊長からお礼をいただいています（別紙）。会単位でこれほどのビーコン訓練を行っ

ている山岳会はあまりないようですが、会発足時から目標にしている安全登山とセルフレスキ

ューの向上は、日々のトレーニングで養われるものです。ビーコン技術の更なる向上と雪崩知

識を習得するとともに、他にも捜索救助、搬出梱包、救急法、ビバークなど学ぶべき課題はた

くさんあります。今後も、机上学習と実地訓練を継続していきましょう。

新特別基金の月割掛け金の改正について

毎年更新されている方には関係ありませんが、年度途中で加入する場合の掛け金が改正され

ました。従来の月割り計算だと年払いよりも安くなってしまうためとのことです。

（旧）月割り一口８０円→（新）１００円

当面の会山行計画

１ 初級冬山・上高地スノーハイク［計画者:大嶋］

日 程：２/27(土)～28(日) 平湯温泉旅荘つゆくさ泊

参加者：Ｌ大嶋 八木､並木､栗原幸､逸見､軽石､高橋武､石川､相澤､豊島､木村

２ 栗駒山周辺山スキー<上級>［計画者:宮田］

日 程：２/27(土)～28(日) いわかがみ平～栗駒山ほか

参加者：Ｌ宮田､新井久､菅谷､栗原聡､栗原昌 ※2/17締切、参加者確定

３ 県連山スキーネット山行・西大巓<初中級>［計画者:宮田］

日 程：３/６(日) グランデコスキー場(8:00)＝ｽｷｰ場TOP～西大巓～(南西尾根)～ｽｷｰ場

※参加者締切3/2(水)まで。例会後発の現地泊希望者は2/24(水)締切。いずれも宮田まで。

４ 赤城・黒檜山［計画者：木村］

日 程：３/13(日) 登山口Ｐ～駒ヶ岳～黒檜山～登山口Ｐ

参加者：Ｌ木村 新井勇､大嶋､渡辺､高橋仁､相澤､花森､新井浩､駒崎､三島

５ 雪山訓練・山域未定［計画者：木下］

日 程：４/10(日) ※予定 雪山での引き上げシステム講習ほか

６ 安達太良山＆三春の滝桜［計画者：橋本義］

日 程：４/12(火)～13(水) 詳細は例会でお知らせします

参加者：Ｌ橋本義 大嶋､黒澤

次回例会のお知らせ

３月５日(土) 午後３時３０分～ 市民ホール

学習：「一人ひと企画をすすめよう」 <講師:木村>

※地図、エアリアマップ、ガイドなどを持参してください。

今後の日程

・４月例会４/２(土) 15:30～ 市民ホール 学習「雪山での引き上げシステム」（講師：木下）

・入会者…赤坂さん

三島さん




