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「同人第１３回写真展」、６０９名の来場者を集め閉幕！

８月７日から１２日まで八木橋オープンギャラリーで開催した写真展に６０９名の方にご来

場いただきました。出品者２０名・計４３点の秀作を展示し、大変好評でした。

写真展開催委員会をはじめお手伝いしてくださった方、出品をされた方々、大変ご苦労さま

でした。この写真展を機に、入会の希望をされた方や、熊トレの活動に興味を持たれた方もお

ります。毎年は大変かもしれませんが、２年おきくらいの開催はしたいものです。

猛暑日の７月例会は２５名が出席、

学習は熊谷消防署で「救急法講習」を受講する

『２～３年に一度は講習を受けましょう！』（講習参加者１２名）

「熊谷消防署において、３時間にわたり救急法講習会を受講しました。先ず映像を通して、い

かに救命処置が大切であるかの説明を視聴しました。続いて４人がひと組になって実習に移り

ました。各組に消防署員がつき、倒れている人の第一発見者としてやるべきことを体験します。

‘声をかけて肩を軽くたたく’、意識がないとき‘１１９番とＡＥＤ’と周囲の人達の中か

ら指名して依頼し、ＡＥＤ、救急車が到着するまで気道を確保し、息を２回吹き込み、胸部の

中央を３０回押す。不十分なところは、適宜指導を受け繰り返し練習しました。三角巾を使っ

ての固定と止血についても模範演技を見てから交互に実習しました。」（感想：川辺記）

２００８年夏インド・ヒマラヤ旅の報告‘今年も行って参りました’福田和宏

高校時代、山岳部員であった私は顧問であられた村越昇先生に連れられ、山へでかけていまし

た。毎回「３０万円ためろや。一緒にインドへ、ヒマラヤへ行こう。」この言葉を呪文のように聞かされ

続け、１９８７年大学生の時に実現することとなります。

２００８年、それから２０年あまりが過ぎ去りました。もはや先生と一緒にでかけることがかなわな

い今は、「３０万円ためて、村越先生に会いにインドへ、ヒマラヤへ行こう。」そんな心境で毎年夏を

迎えています。というのも、２００２年２月先生がお亡くなりになられてしまい、その年の夏に、先生に

とっても私たちにとっても特別の地であるインドヒマラヤ・チャンドラタールに遺骨を納めケルンを積

むこととなります。

この地を訪れると、高校入学以来ずっと私たちを導き続けてくださった、先生の重低音な懐かしい

声が聞こえるような気がしてなりません。見送ってくださる方々・出迎えてくださる方々に支えられな

がら、ケルンへの墓参も今年で７年目となりました。幸せなことです。

今回のケルンへの墓参は、マナリの森田先生ご夫妻、そして、リグジンさんも加わり、

村越先生もさぞ驚き懐かしく思われたにちがいありません。森田先生ご夫妻は、山荘「アシュラム」

のお客さんの来訪の出入りが激しい最中，つかの間の休めるタイミングを返上して同行してください

ました。また、リグジンさんは、村越先生が初めてヒマラヤをトレッキングされた際のガイドであり、サ

ンペルさん・アンドーさんの２人の息子に仕事を託し引退された後も、ケルンでの供養をいつか果た

そうとリハビリにも精を出されていたそうです。

往年の名ガイドが復活を果たし意気揚々とされている姿に仕事を奪われたガイド１人。ボスたちが

居並ぶ中とまどいを隠せないキッチン２人。助手席にステッキを携えたかつての頭領が見守る中緊

張気味のドライバーが２人。私を含めて総勢９人のにぎやかなインドヒマラヤの旅となりました。

旅の詳細は、多少なりとも来年以降の参考となるよう、今後まとめられるようにしたいと思います。



同人合宿・那須三斗小屋温泉で「みんなの夢」を語ろう！！

○目 的…稜線歩き、沢登りの基本技術の習得

○日 程…9/13(土)～14(日)の１泊２日

①稜線歩きＡコース［計画者:滝沢］

9/13 ﾛｰﾌﾟｳｪｲ山頂駅→茶臼岳→峰ノ茶屋→三斗小屋温泉

9/14 三斗小屋温泉→熊見曽根→三本槍岳→熊見曽根→朝日岳→峰ノ茶屋→山頂駅

ﾒﾝﾊﾞｰ：CL新井 SL滝沢 花森､栃原

②稜線歩きＢコース［計画者:川辺］

9/13 ﾛｰﾌﾟｳｪｲ山頂駅→牛ヶ首→姥ヶ平→三斗小屋温泉

9/14 三斗小屋温泉→熊見曽根→朝日岳→峰ノ茶屋→山頂駅

ﾒﾝﾊﾞｰ：CL大嶋 SL川辺 高野､八木､藤井､堀､白根､吉田､栗原幸

③沢登り体験コース・中ノ沢［計画者:浅見］

9/13 林道ｹﾞｰﾄ→三斗小屋宿跡→入渓1085ｍ→中の沢→登山道1305ｍ→三斗小屋温泉

9/14 三斗小屋→熊見曽根→三本槍岳→熊見曽根→三斗小屋→三斗小屋宿跡→林道ｹﾞｰﾄ

ﾒﾝﾊﾞｰ：CL浅見 SL石川 逸見､佐々木､飯塚(秩父ｱﾙﾍﾟﾝ)

④沢登り初級コース・井戸沢［計画者:木下］

9/13 林道ｹﾞｰﾄ→三斗小屋宿跡→入渓1085ｍ→井戸沢→流石山→大峠→三斗小屋温泉

9/14 三斗小屋→熊見曽根→三本槍岳→熊見曽根→三斗小屋→三斗小屋宿跡→林道ｹﾞｰﾄ

ﾒﾝﾊﾞｰ：CL木下 SL南雲 駒崎､宮田､木村､栗原昌

当面の会山行計画

１ 谷川白毛門沢沢登り<中級>［計画者:浅見］

日 程：９or10/未定 日帰り、詳細は例会でお知らせします

２ 岩登り講習・藤坂ロックガーデン［計画者:浅見］

日 程：10/５(日) 大宮労山合同クライミングトレーニング

３ 秋山縦走・山域未定［計画者:宮田］

日 程：10/11(土)～13(月) 前夜発、詳細は例会でお知らせします

参加者：宮田､栗原昌

４ 大菩薩・小菅川本谷沢登り<初級>［計画者:浅見］

日 程：10/19(日) 詳細は例会でお知らせします

５ 豊潤の白神山に登る［計画者:大嶋］

日 程：10/25,26(土日)＋１日 夜行寝台利用、民宿２泊、詳細は例会でお知らせします

６ 心拍計測定実験登山・熊倉山［計画者:石川］

日 程：11/29(土) 県連企画登山

次回例会のお知らせ

９月６日(土) 午後３時３０分～ 市民ホール

学習：「三角巾＆テーピング」 <講師：藤井、駒崎>

※三角巾、テーピング、救急法冊子を忘れずに持参してください。

入会者のお知らせ＆当面の日程

・新入会員…

・10月例会 10/４(土)15:30～ 市民ホール 学習：「クライミング」<講師：木下>




