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寒風吹く１月例会は３１名が出席、

学習は「雪崩探索」机上講習、冬の会山行を話し合う

‘ビーコン特性を知る、効率のよい掘り出し方’（講師：木下）

『毎年実施している雪崩学習。今回、講師の木下さんは「ビーコンの電波特性」と「埋没者の

効果的な掘り出し方」を取り上げました。電波誘導法からピンポイント捜索（クロス法）に移

った時に、その埋没者が深い位置にいた場合にスパイクという、受信強度が非常に弱くなる（距

離表示が一時的に大きくなる）現象が生じる。デュアルアンテナビーコンの対処法とトリプル

アンテナの優位性。これを知れば、これから購入する人はトリプルしか買ってはいけない。

埋没者をある程度特定したあと、Ｖ字コンベアベルトメソッドという組織的かつ効率的に埋

没者を掘り出す方法。掘り出す際の位置取り、４分に１回はローテーションをする、各々がそ

の持ち場で何をすべきか。雪崩が起きた斜面という厳しい環境下で、いかに計画性のある探索

方法を取ることができるか。決して容易なことではないが、一般的に１５分以内の発見が生死

の分かれ目である以上、パーティ全員が埋没者を助けるために、全力を上げてがんばらなくて

はならない。

そのためには、日頃からのビーコン操作とスコップ、プローブの扱い方はもちろん、そして、

いつその場面に遭遇するかもしれないという緊張感を常に持つこと。山スキーはそんな危険と

すぐ隣り合わせであることを改めて肝に命じた。』【感想；宮田記】

２０１２年の各種委員会体制が決まりました

・山 行 企 画…新井勇､軽石､浅見､南雲､宮田､木村 ・海 外 登 山…大嶋､福田

・学 習 企 画…豊島､木下､栗原昌 ・写真展開催…藤井､白根､逸見､新井浩

・山 旅 編 集…並木､滝沢､相澤､石川､花森､青木､浅古

・環 境 考…八木､堀､栗原幸､高橋武､山口､渡辺､高橋仁､駒崎､栗原聡､栃原､新井弘

２０１２年の学習テーマが決まりました

３月…足尾鉱毒事件Part2(滝沢) ／４月…雪山(技委･浅見)

５月…沢登ﾛｰﾌﾟﾜｰｸ(技委･南雲) ／６月…山菜を楽しむ(藤井他)※事前に山菜山行実施

７月…写真を撮る(写真委) ／９月…ﾃｰﾋﾟﾝｸﾞor環境関連(環境委)

10月…外部講師に依頼 ／11月…冬山の天気(宮田)



当面の会山行計画

１ 山スキー・妙高神奈山、雪崩＆レスキュー訓練［計画者:宮田］

日 程：１/29(日) 関温泉ｽｷｰ場～三角エリア往復・ビーコン訓練など

参加者：CL宮田 SL木下 豊島､石川､南雲､新井久､駒崎､花森､福田､栗原聡､栗原昌､木村､田村

２ 陽だまりハイク・西上州、御堂山＆雨宮山［計画者:軽石］

日 程：２/11(土) 林道Ｐ～ｼﾞｼﾞ岩、ﾊﾞﾊﾞ岩展望～分岐～高石峠～御堂山～往路戻る

参加者：Ｌ軽石 八木､白根､栗原幸､逸見､渡辺､高橋仁､新井弘

３ 山スキー・厳冬の乗鞍岳<上級>［計画者:宮田］

日 程：２/11(土)～12(日) 位ヶ原山荘泊、厳冬期の乗鞍岳登頂とパウダー滑降

参加者：Ｌ宮田 新井久､木下､栗原聡､栗原昌

４ 山スキー・飯縄山＆鍋倉山<初級>［計画者:大嶋］

日 程：２/11(土)～12(日) 戸隠ｽｷｰ場～飯縄山(野沢温泉泊)温井→鍋倉山

参加者：Ｌ大嶋 豊島､花森､駒崎､新井浩､木村､田村

５ 初級冬山・美ヶ原雪原スノーハイク［計画者:軽石］

日 程：２/25(土)～26(日) 山本小屋Ｐ～王ガ頭～王ガ鼻～往路を戻る～山本小屋（泊）

小屋～塩クレ場～茶臼山～往路を戻る～山本小屋Ｐ

参加者：CL軽石 SL大嶋 八木､堀､白根､栗原幸､逸見､高橋武､相澤､黒沢､滝沢､駒崎､新井浩

６ 山スキー・山域未定［計画者:宮田］

日 程：２/26(日)

７ 県連山スキーネット山行・安達太良山<初級>［計画者:宮田］

日 程：３/４(日) あただらスキー場～安達太良山頂往復＆周辺滑降

参加者：CL宮田 SL浅見 SL木下 大嶋､豊島､石川､南雲､新井久､駒崎､新井浩､花森､福田､木村

８ 雪上訓練・谷川岳マチガ沢［計画者:技委・浅見］

日 程：４/７(日) アイゼン・ピッケルワークの習得・ロープワークの基本訓練

次回例会のお知らせ

２月４日(土) 午後３時３０分～ 市民ホール

学習：「一人ひと企画をすすめよう」 <講師:木村>

※地図、エアリアマップ、ガイドなどを持参してください。

・３月例会 ３/３(土) 15:30～ 市民活動支援センター 学習：「足尾鉱毒事件」(講師：滝沢)

・４月例会 ４/７(土) 15:30～ 市民ホール 学習：「雪山登山」(講師：浅見)


