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寒冬の１月例会は３６名が出席、

学習は雪崩机上講習、冬の会山行を話し合う

‘スラブによる面発生乾雪雪崩の特徴について’（講師：木下）

『今回の机上雪崩講習では、講師の木下さんが、前半に雪崩事故の大部分を占める面発生乾雪

雪崩の特徴について分かり易く解説し、後半では各自が持参したビーコンとデモ機を用いて、

室内で実際に捜索してみる実技講習を行いました。

面発生乾雪雪崩を引き起こす板状の雪の塊をスラブといい、このスラブが一番崩落しやすい

山の斜面はおよそ 30 °～ 45 °の斜度です。山スキーヤーにとって 40 °前後の一枚バーンの

深雪のパウダースノーは、最高のシュプールを刻める心惹かれる斜面ですが、残念ながら過去

の面発生乾雪雪崩の発生率の一番高い危険なゾーンでもあります。

木下さんはこれらの危険な積雪斜面に働く引張応力の力の関係を、分かり易く豆腐に例えて

説明頂きました。もちろん危険エリアには近付かないのが最良ですが、この力の関係をよく理

解し、その場所の地形や環境及び天候と照らし合わせて、その力のバランスを崩さないように

する事が危険回避につながると説明されていました。危険な急斜面だけでなく、安全だと思わ

れるその下の広い谷においても、急斜面に近い平らな雪面をスキーカットすることで、その上

部のスラブの崩落を誘発するリスクを高めるという事はとても印象的でした。

後半の室内ビーコン実技講習は和気藹々と各自上手に出来ましたが、翌日の雪山でのビーコ

ン訓練では、私は室内講習のように上手くデモ機を捜索することは出来ませんでした。

安全で楽しい山行をするためにも、これからも雪崩についての知識をしっかり学び、いざと

いう時のために継続して実地訓練を行っていく事が大切だと強く感じました』【感想；菅谷記】

第１６回同人写真展について

写真展まで１ヶ月ほどになりました。皆さん準備をお急ぎください。

・期 日：４月９日（木）～１４日（火）午後４時まで（この後搬出）

作品搬入は８日（水）午後２時～

・会 場：八木橋８階 熊谷オープンギャラリー

・作 品：山で感動したもの…風景（人物入り可）、高山植物、動物、野鳥、高山蝶など

☆作品サイズは四切orワイド四切程度

☆額は富士フィルムA１０N半切、マットは白（会員で余分がありますので３月例会

で相談してください）

・出品カード：今回の通信に同封（１月例会に参加された方は既に配布済みです）

３月例会(3/7)に提出してください。例会欠席の方は、３月１日までに豊島まで

届けください。（メール、FAX可）

※出品数は基本的に一人１点。出品者が少ない場合は追加をお願いすることもあ

ります。また、海外トレッキングの企画スペースも考慮しています。

・案 内 状：３月例会で配布します。

・会場当番：10:00～13:00/13:00～16:00/16/00～19:00 各３名 ３月例会で調整します。



２０１５年の各種委員会体制が決まりました

・山 行 企 画…新井勇､軽石､平岡､浅見､駒崎､宮田､木村

・学 習 企 画…豊島､木下 ・海 外 登 山…大嶋､黒澤､高橋仁､橋本義､福田､菅谷

・写真展開催…藤井､栗原幸､白根､逸見､新井浩､橋本健､根岸

・山 旅 編 集…並木､滝沢､石川､花森､浅古

・環 境 考…八木､堀､高橋武､渡辺､相澤､須藤俊､杉山､栃原､安藤､栗原聡､栗原昌､新井弘

熊トレ山スキー訓練の様子が天声人語に取り上げられました

2015年1月28日 朝日新聞 天声人語

http://www.asahi.com/articles/ASH1W3D43H1WUSPT008.html

当面の会山行計画

１ 初級冬山・霧ヶ峰［計画者:大嶋］

日 程：２/28(土)～３／１(日) 霧ヶ峰周辺（コロボックルヒュッテ泊）

参加者：Ｌ大嶋 八木､堀､栗原幸､逸見､軽石､高橋仁､黒澤､豊島､駒崎､新井浩､木村

２ 県連山スキーネット山行・四阿山<初級>［計画者:宮田］

日 程：３/８(日) 四阿高原ホテル～四阿山～往路を戻る

参加者：Ｌ宮田 大嶋､高橋仁､橋本義､石川､豊島､浅見､花森､新井浩､駒崎､木下､木村､

栗原聡､栗原昌､

３ 西上州・御荷鉾山［計画者:新井勇］

日 程：３/15(日) みかぼ高原荘～西御荷鉾山～東御荷鉾山～みかぼ高原荘 <４ｈ>

参加者：Ｌ新井勇 SL軽石 並木､堀､渡辺､須藤俊､相澤､黒澤､高橋仁､杉山

４雪上訓練・谷川岳マチガ沢［計画者:技委・浅見］

日 程：４/５(日) 雪上歩行、アイゼン、ピッケルワーク訓練ほか

※雪上歩行技術は冬の低山歩きや雪渓歩きにも必要です。全員が参加してください。

次回例会のお知らせ

３月７日(土) 午後３時３０分～ 市民ホール

学習：「一人ひと企画をすすめよう」 <講師:木村>

※地図、エアリアマップ、ガイドなどを持参してください。

今後の日程

・４月例会４/４(土) 15:30～ 市民ホール


