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猛暑去って涼しい９月例会は３１名出席で盛会、

夏山報告と秋山の提案、記念誌の内容を話し合う

例会の学習は「インドヒマラヤ・ミヤル谷トレッキング報告」

「７月２７日～８月１０日までの先発隊のトレッキング報告を、大嶋先生と白根さんのスライ

ドを使って、お話をしていただきました。村越先生のチャンドラタールの丘の上のケルンに、

花や線香を手向けた様子マナリのチベッタンゴンパでの法要、また氷河の山、雲のわく山、

マナリの町の風景や高山に咲く花々など、今までに行かれた方は懐かしく、まだ行ったことの

ない方は、きっと行ってみたいと思うような素晴らしい内容でした 」 （感想：逸見記）。

労山フェスタin吉田元気村<9/29～30>の記念講演会・セミナーに参加しよう

毎年、遭難救助のエキスパートから貴重な話が聞ける県連の講演会ですが、今年は労山フェ

スタと併せて記念講演として開催されます。講師は遭難救助の第一線で活躍されている都岳連

「 、 」 。遭難対策委員長で 山の遭難生きた 還った (東京新聞出版局)著者でもある渡辺輝男氏です

今回のテーマは『安全登山のポイントと、困った時の用具の活用法』です。講演は例会の午後

なので、都合のつく方は御参加ください。

セミナーは、登山時報の『登山のためのテーピング講座』で連載しているキネシオテーピン

グ協会認定指導員の高橋武寛氏による講座が開かれます。今回は、実際の登山やハイクで役立

つテーピング方法を指導していただきます。

、 。翌日は熊谷から見える山・両神山と釜の峰五峰との２班に分かれ 交流ハイクに参加します

両神山は、白井差口から山中氏が新たに開拓した‘岩場や鎖場もなくたんたんと登りが続く

…登り2.5ｈ下り1.5ｈ’の新道を登ります。釜の峰五峰は ‘ミニ岩峰と兎岩の岩稜を歩き、、

、 「 」 ’。秩父札所３２番法性寺 喫茶 れんげ庵 で労山会員今岡氏が主宰する水墨画も楽しみます

参加者：山崎､大嶋､逸見､石川､豊島､浅見､宮田､木村 (初日のみ)栗原､南雲

総 会 の お 知 ら せ

①２００７年同人総会は、いこいの村ヘリテイジ美の山で開催します

12月８日(土)に開催する第１２回総会は、昨年と同じくヘリテイジ美の山で行います。

今年の総括や来年度の活動方針を討議します。師走の忙しい時期ですが、多くの方の参加

。 。 、 。をお願いします 翌日12/9は落ち葉ハイキングです 総会 ハイクのみの参加もＯＫです

※同封のアンケート用紙をご覧ください②総会に向けた「アンケート」のお願い

総会に提案する２００７年総括や２００８年活動方針など、会員の意見を反映させたも

のにするため、すべての方々からのアンケート回答をお願いします。

【締切日…10月21日(日)までに豊島さんへ提出してください(10月例会でも可)】



まだ間に合います！ １０周年記念誌原稿の提出をお願いします

原稿を出そうか迷っている方、原稿はちょっと…考えていなかった方、まだこれからでも、

十分間に合います。簡単なコラムでも結構です。是非投稿をお願いします （滝沢さんまで）。

＜各山行ﾘｰﾀﾞｰが作成＞※２００７年山行報告の概念図は以下の要領で作成してください。

１．図の縦横の大きさは適宜でかまいませんが、基本的に幅を７ｃｍ程に縮小しますので、縮

小後の文字等のの大きさを考えてかく。

２．白紙の用紙を使う。罫線のある物は不適。

３．ＨＢ以上の濃いめの鉛筆か、黒インクを使う （１０月例会に提出）。

当面の会山行計画

《見える山 ［計画者:新井］１ 佐久・茂来山ハイク 》

日 程：10/１(月) 登山口～茂来山往復<3ｈ>＝内山牧場～物見山＆八風山往復<1ｈ>

［計画者:宮田］２ 錦秋の飯豊を登る

日 程：10/６(土)～８(月) 石転沢～梅花皮山荘(泊)～大日岳往復～御西小屋(泊)～飯豊本山～温身平

参加者：CL宮田 SL木村 駒崎､栗原昌

［計画者:軽石］３ 紅葉と新雪の富士展望

日 程：10/21(日) 朝霧高原～不動ノ滝展望台～県境尾根～毛無山頂～往路を戻る

［計画者:豊島､宮内］４ 会津新蕎麦とブナの紅葉を楽しむ・博士山、志津倉山

日 程：10/27(土)～28(日) 志津倉山<5ｈ>＝西山温泉新湯(泊)＝博士山<6ｈ>

参加者：山崎､八木､並木､白根､吉田､栗原､大嶋､高橋､豊島､駒崎､宮田､宮内夫妻

［統括:石川］５ 北部ブロック交流登山・心拍計測定実験登山

日 程：11/３(土) 生川～妻坂峠～大持山～子持山～武甲山～生川

［計画者:南雲］６ 晩秋の吾妻連峰縦走

日 程：11/３(土)～４(日) 浄土平～一切経～家形山～明月荘(泊)～西吾妻山～白布温泉

［計画者:大嶋］７ 晩秋の蓼科山に登る

日 程：11/11(日) 大河原峠～将軍平～蓼科山往復<4ｈ>

参加者：Ｌ大嶋 高野､山崎

［計画者:宮田］８ 立山室堂・パウダー初滑り<上級>

日 程：11/23(金)～25(日) 雷鳥沢to剣沢＆室堂周辺滑降(雷鳥荘泊)

参加者：CL宮田 大嶋､南雲､栗原昌

［計画者:宮田］９ 新年恒例初滑り・八甲田山山スキーと酸ヶ湯温泉で新春を祝う

日 程：１/３(木)～６(日) 酸ヶ湯温泉湯治棟泊、粉雪滑降＆大岳登頂、湯治も大歓迎

参加者：CL宮田 大嶋､浅見､南雲､木村､栗原昌

次回１０月例会のお知らせ

９月２９日(土) 午前９時～１０時３０分 市民ホール

※午後から労山フェスタのため、学習はありません。

当面の日程等

・１１月例会 11/10(土)15:30～市民ホール 学習：未定


