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同人合宿、天候と宿に恵まれて楽しい山登りを満喫！

９月１３，１４日に実施した同人合宿は参加者２５名と久しぶりの大人数でとてもにぎやか

な山行となりました。沢登り２班、尾根縦走２班の４コースに分かれて三斗小屋温泉大黒屋を

目指しました。初日は曇天でしたが、井戸沢パーティ以外は降雨前に小屋に到着し、２０畳の

新館大部屋でくつろぎ、酒を飲みながらゆっくりと山談義できました。

翌朝は予報に反して青空がのぞく天気。各４班＋αに分かれて那須の稜線散歩へ。１０時過

ぎから秋空がひろがり、みんな気持ちのいい山登りを満喫しました。お疲れ様でした。

９月例会は３１名で盛会、

たくさん登った夏山行報告と合宿や秋の山行を話し合う

学習は「三角巾＆テーピング」(講師：豊島)

「講師の不都合等で学習担当の豊島さんがあれやこれやと奮闘して、何とか学習会を成立させ

た。テーピングはプリント資料が用意され、ＮＨＫのビデオを視聴して学習した。ビデオでは、

テーピングの基本を時間をかけてていねいに紹介し、実地で実行したことがほとんどない我々

は参考になるところが多かった。三角巾も豊島さんの音頭取りで以前学習したことを再確認し

たが、私を含め以前の学が身に付いていない者も多いようで、救急法の基本共々ときどき学習

で取り入れていく事の必要性も感じた。」（感想：新井記）

登山技術委員会からの報告

今夏の沢登りにおいて、①茂倉谷での下山遅れ＆②雲取谷でのメンバー衰弱による敗退、と

いうヒヤリハットが連続しておきた事を重くみて、技術委員会で当該山行の検証を行い、今後

の対策を含めて検討しました。（報告は別紙）

いずれも事故・遭難までには至りませんでしたが、安全な登山を楽しむために、リーダー体

制の再確認とパーティ力量に見合った山行を行うことがまずは第一であると考えます。

「私たちの山旅」(第１７集)の編集について

編集方針や作業日程等の詳細については、１０月例会で編集委員会から提案を行います。コ

ラムや個人山行、随想など広く原稿を募集しますので、各自早めの準備をお願いします。

総 会 の お 知 ら せ

①２００８年同人総会は群馬県「国民宿舎プラネットわらび荘」で開催します

12月13日(土)に開催する第１３回総会は群馬県高山村の「国民宿舎プラネットわらび荘」

で行います。場所は関越自動車道渋川伊香保ＩＣから約25分、子持山西麓になります。

近くには県立ぐんま天文台もあり、夜空には冬の星座や満点の天の川が見えるでしょう。

今年の総括や来年度の活動方針を討議します。師走の忙しい時期ですが、多くの方の

参加をお願いします。翌日は落ち葉ハイキングへ。総会、ハイクのみの参加もＯＫです。

②総会に向けた「アンケート」のお願い ※同封のアンケート用紙をご覧ください

総会に提案する２００８年総括や２００９年活動方針など、会員の意見を反映させたも

のにするため、すべての方々からのアンケート回答をお願いします。

【締切日…10月26日(日)までに豊島さんへ提出してください(10月例会でも可)】



当面の会山行計画

１ 岩登り講習・藤坂ロックガーデン［計画者:浅見］

日 程：10/５(日) 大宮労山合同クライミングトレーニング

参加者：石川､浅見､南雲､駒崎､宮田､木下､木村､栗原昌 ※11月に第２回講習予定

２ 紅葉の栂海新道で日本海を目指す［計画者:宮田］

日 程：10/11(土)～13(月) 蓮華温泉～白馬岳～朝日岳～犬ヶ岳～白鳥山～親不知<ﾃﾝﾄ2泊>

参加者：Ｌ宮田､栗原昌

３ 紅葉の谷川岳岩壁を巡る［計画者:豊島］

日 程：10/18(土) 土合～(旧道経由)～マチガ沢～一ノ倉沢～幽ノ沢～(新道経由)～土合

参加者：Ｌ木村 豊島

４ 大菩薩・小菅川本谷沢登り<初級>［計画者:浅見］

日 程：10/26(日) 赤沢～入渓～小菅川本谷～石丸峠～大菩薩峠～小菅大菩薩路～赤沢

参加者：CL浅見 SL木下 宮田､栗原昌

５ 豊潤の白神山に登る［計画者:大嶋］

日 程：10/27(月)～29(水) 夜行寝台～①白神岳②十二湖/不老不死温泉/鰺ヶ沢③岩木山

参加者：CL大嶋 高野､八木､堀､白根､川辺､栗原､逸見､高橋

６ 晩秋の吾妻耶山［計画者:新井］

日 程：11/５(水) ｹﾞｰﾄ～大峰沼～大峰山～吾妻耶山～赤谷峠or栗生沢林道＝ﾀｸｼｰ＝ｹﾞｰﾄ

参加者：CL新井 高野､高橋

７ 恒例立山初滑り<上級>［計画者:宮田］

日 程：11/20(木)～22(土) 雷鳥荘泊、雄山＆室堂周辺、剣沢滑降

参加者：CL宮田 SL木下 大嶋､井上､栗原昌

８ 行田歴史散歩［計画者:滝沢］

日 程： / ( ) 「のぼうの城」と呼ばれた武州・忍城周辺の遺跡を歩く

９ 恒例新年初滑り・秋田駒ヶ岳＆乳頭山<初～上級>［計画者:宮田］

日 程：１/10(土)～12(月)or13(火) 休暇村乳頭温泉郷泊

第１日 前夜発＝乳頭温泉郷着後、田沢湖スキー場でスキートレーニング

第２日 (上級者)旧田沢湖高原ｽｷｰ場跡地～八合目～秋田駒ヶ岳往復

(初中級者)田沢湖スキー場or休暇村周辺ブナ林滑降

第３日 午前…孫六湯～田代平山荘往復＝午後帰京

※滞在組は周辺ブナ林滑降orスキー場

第４日 休暇村～笹森山往復＝午後帰京

次回例会のお知らせ

１０月４日(土) 午後３時３０分～ 市民ホール

学習：「クライミング」 <講師：木下>

※登攀用具を持参してください。（遭対装備のカラビナ＆シュリンゲでも可）

入会者のお知らせ＆当面の日程

●新入会員…渡辺さん

○救助隊訓練 10/11(土)～12(日) 谷川岳西黒沢 浅見､木下､木村

○11月例会 11/８(土)15:30～ 市民ホール 学習：未定

○遭難対策会議＆安全登山講演会 11/15(土) 浦和駅パルコ

○心拍計測定実験登山・熊倉山 11/29(土) 木村




